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ΠΤΥΧΙΑ ΚΑΙ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ 

1984: Απολυτήριο Γενικού Λυκείου. Χαρακτηρισμός απολυτηρίου "Άριστα". 

1990: Πτυχίο Ιατρικής. Χαρακτηρισμός πτυχίου: "Άριστα" (8,85). 

1994: Πιστοποιητικό του φορέα Educational Commission for Foreign Medical 

Graduates (ECFMG, Pennsylvania, PA) των Η.Π.Α. (αναγνώριση του πτυχίου μου 

στις Η.Π.Α., ID: 0-487-205-7).  

1995: Διδάκτωρ Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών. Χαρακτηρισμός διδακτορικού 

τίτλου: "Άριστα". 

1997: Απονομή Τίτλου Ειδικότητας Χειρουργικής, Νομαρχία Αχαίας. 

1999: Master of Science (MSc) in Vascular Technology and Medicine, University of 

London (with distinction). 

1999: Diploma of Imperial College (DIC) in Vascular Technology and Medicine. 

2004: Doctorate of Philosophy (PhD) in Vascular Surgery, University of London. 

2005: Diploma of Imperial College (DIC) in Vascular Surgery. 

2007: Δίπλωμα Επιτυχούς Περάτωσης της Αγγειοχειρουργικής στις ΗΠΑ. 

2008: Δίπλωμα Επάρκειας για εκτέλεση Αγγειακού Υπερήχου στις ΗΠΑ. Registered  

Vascular Technologist (RVT) (American Registry for Diagnostic Medical  

Sonography. Registry Number: 128544) 

2008: Απονομή Τίτλου Ειδικότητας Αγγειοχειρουργικής, Νομαρχία Αχαίας. 
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ΠΑΡΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 

27/8/2021-σήμερα:  Τακτικός Καθηγητής και Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής 

Κλινικής. Ιατρικό Τμήμα Σχολής Επιστημών Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Πατρών.  

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ-ΒΡΑΒΕΙΑ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

1985-1990:  Υπότροφος του Ιδρύματος Κρατικών Υποτροφιών 'I.K.Y.' για την 

επίδοσή μου στο 1ο έως το 5ο έτος των Ιατρικών Σπουδών. 

1996:  Πρώτο Γενικό Βραβείο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας, 

κατόπιν Εξετάσεων. 

1998-1999: Υποτροφία του Κοινωφελούς Ιδρύματος Αλέξανδρος Σ. Ωνάσης 

για πραγματοποίηση μεταπτυχιακών σπουδών (Master) στο Imperial 

College, London, UK. 

2000:  Δεύτερο Βραβείο (Second Prize) της International Union of 

Angiology (19th World Congress, 1-5 May, 2000, Ghent, Belgium). 

Dhanjil S, Kakkos S, Sassano A, Tegos T, Nicolaides A. New duplex 

‘Gold Standard’ for the detection of pseudo-occlusion of the internal 

carotid artery.  

2004: Gunnar Bauer Prize 2004 for the best scientific presentation. Baltic 

Venous Forum 2004 (Biannual meeting of the Scandinavian 

Phlebological Societies, 27-29 May 2004, Tampere, Finland). 

Bountouroglou DG, Azzam M, Kakkos SK, Pathmarajah M, Young P, 

Geroulakos G. Prospective randomised study of ultrasound guided 

foam sclerotherapy and adjuvant high tie under local anaesthesia 

versus conventional surgery for primary varicose veins. Early results. 

2004: The Young Vascular Surgeons’ scientific session award. XVIII 

Annual meeting of the European Society for Vascular Surgery. 

September 17-19, 2004. Innsbruck, Austria. Crane J, Giordana S, 

Kakkos S, Sherwin S, Darzi A, Caro C, Cheshire N. Effects of 

tunnelling on geometry, flow and shear in infrainguinal bypass grafts 

measured by three-dimensional resonance imaging reconstruction. 

2006:  D. Emerick Szilagyi Michigan Vascular Prize. 53rd Annual Meeting 

of the Michigan Chapter of the American College of Surgeons. 

Traverse City, Michigan. May 18-19, 2006. Asymptomatic Carotid 

Stenosis and Risk of Stroke (ACSRS) investigators. Kakkos SK, 
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Nicolaides AN. Asymptomatic carotid artery stenosis. Is there a high-

risk group? 

2006: 2006 MSTCV Residents’ Competition 3rd Prize. The Michigan 

Society of Thoracic and Cardiovascular Surgeons Summer Conference. 

Bellaire, Michigan. August 3-5, 2006. Kakkos SK. Asymptomatic 

carotid artery stenosis. Is there a high-risk group?  

2006:  D. Emerick Szilagyi Award. Midwestern Vascular 2006. 30th 

Annual meeting of the Midwestern Vascular Surgical Society. 

Cleveland, Ohio. September 7-9, 2006. Kakkos SK, Haddad R, 

Haddad G. Results of aggressive graft surveillance and endovascular 

treatment on secondary patency rates of Vectra vascular access grafts. 

2007: Finalist at the SCVS Fellows Top Gun Challenge – endovascular 

simulator competition. SCVS 35th Annual Symposium on Vascular 

Surgery. Orlando, Florida. March 21-24, 2007. 

2007: Second Award, Poster Session. VEITH Symposium. New York, NY. 

November 14-18, 2007. Kakkos SK, Haddad GK, Haddad RK, Scully 

MM. Improved effectiveness of a new tunneled catheter (Tal 

PalindromeTM Ruby) in preventing catheter malfunction.  

2008:  Best Poster Award. 20th annual meeting of the American Venous 

Forum. Charleston, South Carolina, USA. February 20-23, 2008. 

Kakkos SK, Caprini JA, Geroulakos G, Nicolaides AN, Stansby GP, 

Reddy DJ. Combined intermittent pneumatic leg compression and 

pharmacological prophylaxis for prevention of venous 

thromboembolism in high risk patients.  

2008: Michael S. Benninger, MD Outstanding Resident Award for my 

dedication and exceptional achievement as physician, researcher and 

teacher; awarded by the Henry Ford Medical Association. 

2009: Top 10 Cited Paper of the Eur J Vasc Endovasc Surg 2006-2008 

Award for the paper entitled: Ultrasound-guided foam sclerotherapy 

combined with sapheno-femoral ligation compared to surgical 

treatment of varicose veins: early results of a randomised controlled 

trial, by Bountouroglou DG, Azzam M, Kakkos SK, Pathmarajah M, 

Young P, Geroulakos G, published in Eur J Vasc Endovasc Surg 

2006;31:93-100. Awarded by Elsevier Limited. 
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              2010:                 2010 VASA first annual resident research award, third place. 

Stephanou A, Kakkos SK, Haddad GK, Haddad JA, Shepard AD. 

Routine preoperative venous and arterial mapping increases both, 

construction and maturation rate of upper arm autogenous 

arteriovenous fistulae. 2010 Vascular Access for Hemodialysis XII 

Symposium. Las Vegas, Nevada, USA. May 12-14, 2010. 

              2010:           2010 D. Emerick Szilagyi Award for Clinical Research. Midwestern 

Vascular 2010. 34th Annual meeting of the Midwestern Vascular 

Surgical Society. Indianapolis, Indiana. September 9-11, 2010. 

Toursavadkohl S, Rubinfeld I, Kakkos SK, Shepard A. Lower 

Extremity Microembolism in Open vs. Endovascular Abdominal Aortic 

Aneurysm (AAA) Repair.  

2016 1ο Βραβείο 12ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού Συνεδρίου.  

Κάκκος Σ, Κιρκιλέσης Γ, Τσολάκης Ι. Aμέσως δρώντα από του 

στόματος αντιπηκτικά στη φλεβική θρομβοεμβολή. 12ο 

Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. 21-23 Οκτωβρίου 2016. 

Τρίκαλα Ορεινής Κορινθίας. 

2016 2ο Βραβείο 12ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού Συνεδρίου. 

Μυστακίδη Β, Δημητρίου Θ, Κτενόπουλος Ν, Μαρούλη Μ, Ντούβας 

Ι, Παπαδούλας Σ, Λαμπρόπουλος Γ, Κρανιώτης Π, Κάκκος Σ, 

Τσολάκης Ι. Τραυματικές κακώσεις κοινής μηριαίας αρτηρίας από 

τιμόνι ποδηλάτου. 12ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. 21-23 

Οκτωβρίου 2016. Τρίκαλα Ορεινής Κορινθίας. 

2020 Τιμητικός έπαινος προφορικής ανακοίνωσης 19ου Πανελληνίου 

Υβριδικού Συνεδρίου Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής 

– Αγγειολογίας. Κουρή Α, Κάκκος ΣΚ, Παπαδούλας Σ, Ντούβας Ι, 

Παπαγεωργοπούλου ΧΠ, Νικολακόπουλος ΚΜ, Τσολάκης ΙΑ. 

Προγνωστικοί παράγοντες μεταβολής μεγέθους ανευρυσματικού 

σάκου μετά ενδαγγειακή αποκατάσταση αορτολαγόνιων 

ανευρυσμάτων. 19ο Πανελλήνιο Υβριδικό Συνέδριο Αγγειακής και 

Ενδαγγειακής Χειρουργικής – Αγγειολογίας, 10-12 Σεπτεμβρίου 2020, 

Αθήνα 

2021 Τιμητικός έπαινος της Ευρωπαϊκής Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας 

για το ρόλο του Προέδρου των Κατευθυντήριων Οδηγιών 
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αντιμετώπισης της Φλεβικής Θρόμβωσης (ESVS 2021 Clinical 

Practice Guidelines on the Management of Venous Thrombosis). 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ 

1. 1999- 2005: Asymptomatic Carotid Stenosis and Risk of Stroke (ACSRS) 

study (υπό την αιγίδα της International Union of Angiology). Μελέτη 

ασθενών με καρωτιδική στένωση με σκοπό τον καθορισμό ομάδας υψηλού 

κινδύνου ανάπτυξης εγκεφαλικού επεισοδίου. Συμμετοχή ως ερευνητής και 

μέλος του Συντονιστικού Κέντρου.  

Δημοσιεύσεις: Οι υπ’ αριθμόν 41, 50, 52, 53, 57, 77, 82, 96, 118 και 127 

του καταλόγου πλήρων δημοσιεύσεων. 

2. 2000-2001: AT1-201 UK multicentre study (μελέτη της επίδρασης της 

φαρμακευτικής ουσίας AT-1015, εκλεκτικού αναστολέα του υποδοχέα της 

σεροτονίνης-2A στην απόσταση βαδίσεως ασθενών με διαλείπουσα 

χωλότητα). Τυχαιοποιημένη μελέτη, συντονίστηκε από το Πανεπιστήμιο του 

Bath, UK (Professor Michael Horrocks). Συμμετοχή ως ερευνητής.  

3. 2001-2005: MRC Asymptomatic Carotid Surgery Trial (ACST). 

Τυχαιοποιημένη μελέτη που συνέκρινε την καρωτιδική ενδαρτηρεκτομή με 

την συντηρητική αντιμετώπιση σε 3,120 ασθενείς. Συμμετοχή ως κλινικός 

συνεργάτης.  

Δημοσιεύσεις: Η υπ’ αριθμόν 45 του καταλόγου πλήρων δημοσιεύσεων και 

επιπλέον:  

α. Halliday A, et al, on behalf of the Asymptomatic Carotid Surgery Trial 

(ACST) Collaborative Group. 10-year stroke prevention after successful 

carotid endarterectomy for asymptomatic stenosis (ACST-1): a multicentre 

randomized trial. Lancet. 2010; 376: 1074–1084. 

β. den Hartog AG, Halliday AW, Hayter E, Pan H, Kong X, Moll FL, et al, on 

behalf of the Asymptomatic Carotid Surgery Trial Collaborators. Risk of 

stroke from new carotid artery occlusion in the Asymptomatic Carotid Surgery 

Trial-1. Stroke 2013;44(6):1652-9. 

γ. Huibers A, de Borst GJ, Bulbulia R, Pan H, Halliday A, on behalf of the 

ACST-1 collaborative group. Plaque Echolucency and the Risk of Ischaemic 

Stroke in Patients with Asymptomatic Carotid Stenosis Within the First 

Asymptomatic Carotid Surgery Trial (ACST-1). Eur J Vasc Endovasc Surg 

2016;51(5):616-21. 

δ. Huibers A, de Borst GJ, Thomas DJ, Moll FL, Bulbulia R, Halliday A. The 

Mechanism of Procedural Stroke Following Carotid Endarterectomy within 
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the Asymptomatic Carotid Surgery Trial 1. Cerebrovascular Diseases 

2016;42(3-4):178-185. 

ε. Streifler JY, den Hartog AG, Pan S, Pan H, Bulbulia R, Thomas DJ, Brown 

MM, Halliday A; on behalf of the ACST-1 trial Collaborators. Ten-year risk 

of stroke in patients with previous cerebral infarction and the impact of carotid 

surgery in the Asymptomatic Carotid Surgery Trial. Int J Stroke 

2016;11(9):1020-1027. 

στ. Huibers A, de Waard D, Bulbulia R, de Borst GJ, Halliday A, on behalf of 

the ACST collaborative group. Clinical Experience amongst Surgeons in the 

Asymptomatic Carotid Surgery Trial-1. Cerebrovasc Dis. 2016;42(5-6):339-

345. 

ζ. de Waard DD, de Borst GJ, Bulbulia R, Huibers A, Halliday A.  

on behalf of the Asymptomatic Carotid Surgery Trial-1 Collaborative Group. 

Diastolic Blood Pressure is a Risk Factor for Peri-procedural Stroke Following 

Carotid  Endarterectomy in Asymptomatic Patients. Eur J Vasc Endovasc 

Surg.  2017;53(5):626-631. 

η. de Waard D, de Borst GJ, Bulbulia R, Pan H, Halliday A; on behalf of the 

ACST-1 collaborative group. Pre-operative Carotid Plaque Echolucency 

Assessment has no Predictive Value for Long-Term Risk of Stroke or 

Cardiovascular  Death in Patients Undergoing Carotid Endarterectomy. Eur J 

Vasc Endovasc Surg.2017;54(2):135-141. 

4. 2004: TOPICAL I UK multicentre study (testing of Protoderm in chronic non-

acute leg ulcers). Τυχαιοποιημένη μελέτη δερματικών μοσχευμάτων από 

αλλογενείς δερματικούς ινοβλάστες.  

Ιστότοπος: (http://www.intercytex.com) 

Συμμετοχή ως ερευνητής.  

5. 2008-9: Μελέτη THESIS «Το κόστος της αθηροθρόμβωσης στην Ελλάδα: 

μελέτη των Υγειονομικών και κοινωνικών Επιπτώσεων» Φαρμακοοικονομική 

Μελέτη. Συμμετοχή ως ερευνητής.  

6. 2008-9: Πολυκεντρική τυχαιοποιημένη συγκεντρική κλινική μελέτη 

παραλλήλων ομάδων ασθενών για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας 

και της ασφάλειας της αγωγής με Pelethrocin®/HELP 500 mg (γενόσημη 

διοσμίνη και εσπεριδίνη) έναντι της αγωγής με Daflon®/Servier 500 mg 

(πρωτότυπη διοσμίνη και εσπεριδίνη) στη θεραπεία ασθενών με χρόνια 

φλεβική ανεπάρκεια. Συμμετοχή ως ερευνητής. 
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7. 2013-2014: Διεθνής πολυκεντρική μελέτη «XALIA- Xarelto® for Long-term 

and Initial Anticoagulation in Venous Thromboembolism (VTE)». Συμμετοχή 

ως ερευνητής. Δημοσίευση: Ageno W, Mantovani LG, Haas S, Kreutz R, 

Monje D, Schneider J, et al. Safety and effectiveness of oral rivaroxaban 

versus standard anticoagulation for the treatment of symptomatic deep-vein 

thrombosis (XALIA): an international, prospective, non-interventional study. 

Lancet Haematol 2016;3(1):e12-21. Συμμετοχή ως ερευνητής. 

8. 2014-2015: Μελέτη SEVEN, «Επιπολής φλεβική θρόμβωση: Αναδρομική 

πολυκεντρική μελέτη των επιπλοκών, της θεραπείας και του προφίλ ασθενούς 

στην Ελλάδα». Δημοσίευση: Giannoukas Α, Karathanos C, Nikolakopoulos 

K, Georgiadis G, Maltezos C, Ioannou C, Vasdekis S, Trelopoulos G, on 

behalf of the SeVEN Collaborators. Tinzaparin in intermediate dose for the 

treatment of superficial vein thrombosis: Results from an observational 

multicenter study—SeVEN study. Phlebology 2018. Συμμετοχή ως 

ερευνητής. 

9. 2013-2016: Μελέτη PREVENT, «Επιπολασμός της ασυμπτωματικής εν τω 

βάθει θρόμβωσης (DVT) σε ασθενείς με καρκίνο». Δημοσίευση: Η υπ’ 

αριθμόν 244 του καταλόγου πλήρων δημοσιεύσεων. Συμμετοχή ως ερευνητής.  

10. 2017-2018: Διεθνής πολυκεντρική μελέτη «Contemporary Diagnosis and 

Management of Aortic Graft Infection» η οποία διοργανώνεται από το 

Vascular Low Frequency Disease Consortium (VLFDC) που συντονίζει το 

David Geffen School of Medicine at UCLA, USA (Division of Vascular 

Surgery, Καθηγητής Peter F. Lawrence). Δημοσίευση: Η υπ’ αριθμόν 235 του 

καταλόγου πλήρων δημοσιεύσεων. Συμμετοχή ως ερευνητής. 

11. 2018-σήμερα: Διεθνής πολυκεντρική μελέτη «Carotid Aneurysm Registry», η 

οποία διοργανώνεται από το University Medical Center Utrecht (Department 

of Vascular Surgery, Καθηγητής Gert J. de Borst). Συμμετοχή ως ερευνητής. 

12. 2020: Ελληνικό Μητρώο καταγραφής αγγειακών παθησεων Ελληνικής 

Αγγειοχειρουργικής Εταιρείας (HEVAR registry). Συμμετοχή ως κύριος 

ερευνητής του κέντρου. 

13. 2020: Μελέτη «VicToRiA», δεδομένα από την καθημερινή κλινική πράξη για 

τη θεραπεία της ΦΘΕ στην Ελλάδα-(Venous Thromboembolism Real). 

Συμμετοχή ως κύριος ερευνητής. 

2020: The Vascular and Endovascular Research Network (VERN) COvid-19 

Vascular sERvice (COVER) Study Collaboratiοn. Δημοσιεύσεις: Η υπ’ 
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αριθμόν 229 του καταλόγου πλήρων δημοσιεύσεων και επιπλέον: Benson RA, 

Nandhra S. Outcomes of Vascular and Endovascular Interventions Performed 

During the Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) Pandemic. The Vascular 

and Endovascular Research Network (VERN) COVID-19 Vascular Service 

(COVER) Tier 2 Study. Ann Surg 2021;273:630–635. Συμμετοχή ως κύριος 

ερευνητής.  

14. 2020: PERCEIVE: PrEdiction of Risk and Communication of outcomE 

followIng major lower limb amputation- a collaboratiVE study. Συμμετοχή ως 

κύριος ερευνητής. 

15. 2020-σήμερα: Carotid Atherosclerosis and Stroke Collaboration (CASCO). 

Organised by the University of Alberta, AB, Canada. Συμμετοχή ως κύριος 

ερευνητής. 

 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

1. Ριζική εκτεταμένη θυμεκτομή στη θεραπεία της βαρείας μυασθένειας. 

Παρουσιάστηκε στο συνέδριο: Μονοκλωνικά αντισώματα στη βαρεία 

μυασθένεια και ο υποδοχέας της ακετυλοχολίνης. 22-24 Σεπτέμβρη 1995, 

Λαγονήσι (υποστηρίχθηκε από το πρόγραμμα BIOMED της ΕΕ). 

2. Θρομβόλυση στα περιφερικά αιμοφόρα αγγεία. Παρουσιάστηκε στο έκτο 

Διαπανεπιστημιακό Συμπόσιο Ακτινολογίας. Λάρισα, 1-3 Νοέμβρη, 1996. 

3. Pneumatic compression devices in the management of intermittent 

claudication. Παρουσιάστηκε στο workshop: An update in the management of 

vascular problems. March 28th 2001. Ealing Hospital, Southall, UK. 

4. Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

State of the art in mechanical compression devices for DVT prophylaxis. 

March 31st 2001, Elancourt, France. 

5. Innovative mechanical compression systems. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

Compressori Intermittenti Sequenzialli: razionali di impiengo per la profilassi 

della trombosi venosa profonda e in chirurgia avanzata. September 11th 2001, 

Rome, Italy. 

6. SCD Response - Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε 

στο symposium: State of the art in mechanical compression devices for DVT 

prophylaxis. January 15th 2002, Warsaw, Poland. 
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7. Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

State of the art in mechanical compression devices for DVT prophylaxis. 

Royal College of Physicians of England. January 24th 2002, London, UK. 

8. Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

State of the art in mechanical compression devices for DVT prophylaxis. 

January 25th 2002, Leuven, Belgium. 

9. An overview of methods used in thrombosis prophylaxis. Παρουσιάστηκε στο 

symposium: State of the art in mechanical compression devices for DVT 

prophylaxis. March 12th 2002, Jeddah, Saudi Arabia. 

10. Improved efficacy of the new SCD Response Compression System in the 

prevention of venous stasis. Παρουσιάστηκε στο symposium: State of the art 

in mechanical compression devices for DVT prophylaxis. March 12th 2002, 

Jeddah, Saudi Arabia. 

11. Innovations in mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο 

symposium: Physikalische Thromboseprophylaxe: State of the art. March 15th 

2002, Dusseldorf/Ratimgen, Germany. 

12. A brief overview on the current methods used in thrombosis prophylaxis. 

Παρουσιάστηκε στο symposium: Prophylactic methods of deep vein 

thrombosis: Current preferences and experience. Organised by the KAT 

Hospital Committee on Education. March 21st 2002, Athens, Greece. 

13. Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

State of the art in mechanical compression devices for DVT prophylaxis. June 

17th 2002, Manchester, UK. 

14. Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

State of the art in mechanical compression devices for DVT prophylaxis. June 

18th 2002, Edinburgh, UK. 

15. Ultrasonic plaque characterisation and update on the ACSRS study. 

Παρουσιάστηκε στο συνέδριο: Vascular Medicine 2003 (15th European 

Chapter Congress of the International Union of Angiology and National 

Congress of the French Society of Vascular Medicine). October 8-10, 2003, 

Toulouse, France. 

16. Economy class stroke. Παρουσιάστηκε στο Grand Round of Charing Cross 

Hospital. January 21, 2004, London, UK. 

17. Innovative mechanical compression devices. Παρουσιάστηκε στο symposium: 

DVT prophylaxis. Prevention & Treatment, with a focus on the use of 
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mechanical measures. An update for the 21st century. Royal College of 

Surgeons of England. June 24, 2004, London, UK. 

18. Thanks for saving my kidney doc. Παρουσιάστηκε στο Grand Round of 

Charing Cross Hospital. January 19, 2005, London, UK. 

19. Results of aggressive graft surveillance and endovascular treatment on 

secondary patency rates of Vectra vascular access grafts. Παρουσιάστηκε στο 

VEITH Symposium. November 14-18, 2007. New York, NY. 

20. Combined modalities in VTE prevention. Παρουσιάστηκε στο Round Table 

VII, entitled IUA guidelines on VTE and beyond. XXIII World Congress of 

the International Union of Angiology. XXIII World Congress of the 

International Union of Angiology. Athens, Greece.  June 21-25, 2008. 

21. Effect of elastic compression on the prevention of VTE (alone and in 

combination with other modalities). Παρουσιάστηκε στο Round Table XVIII 

entitled Intermittent Pneumatic Compression. XXIII World Congress of the 

International Union of Angiology. Athens, Greece. June 21-25, 2008.  

22. Φλεβική θρόμβωση: Από τη διάγνωση στην αντιμετώπιση. Παρουσιάστηκε 

στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα Ακτινολογίας. Κλινικό Εργαστήριο 

Ακτινολογίας Πανεπιστημίου Πατρών. 4 Νοεμβρίου, 2008.  

23. Παθοφυσιολογία, επιπολασμός, παράγοντες κινδύνου και επιπλοκές της ΠΑΝ. 

Παρουσιάστηκε στο «Περιφερική Αρτηριακή Νόσος (ΠΑΝ): ώρα για δράση», 

Κλινικό φροντιστήριο υπό την αιγίδα της Ελληνικής Αγγειοχειρουργικής 

Εταιρείας. Καλαμάτα, 15 Νοεμβρίου, 2008. 

24. Chronic Venous Disease and Leukocyte-Endothelium Interaction. 

Παρουσιάστηκε στο symposium patologia vascolare fra emodinamica e 

flogosi di parete. XXX National Congress of the Italian Society for Angiology 

and Vascular Medicine. Rome, November 19-22, 2008. 

25. Διάγνωση & εκτίμηση της αγγειοπάθειας. Παρουσιάστηκε στο κλινικό 

φροντιστήριο: Εκτίμηση Διαβητικού Ποδιού. 6η Πανελλήνια Διημερίδα της 

Εταιρείας Μελέτης Παθησεων Διαβητικού Ποδιού με θέμα: «Διαβητικό Πόδι, 

έλκη στα κάτω άκρα – πρόληψη των ακρωτηριασμών. Πάτρα, 28-30 

Νοεμβρίου, 2008. 

26. University Hospital of Patras results on RAAA repair. Παρουσιάστηκε στη 

συνεδρία: the case of ruptured AAA in Greece. Has something changed during 

last decade? A survey from several hospitals around the country. ICE 2008 -

Ioannina Cardio-Vascular Education. Ioannina, December 4-6, 2008. 
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27. Kakkos S. Prevention of venous thromboembolism using combined 

mechanical and pharmacological methods. Παρουσιάστηκε στο Aristotle 

Vascular Experts’ Meeting. 12-14 March 2009. Thessaloniki, Greece. 

28. Παθοφυσιολογία, επιπολασμός, παράγοντες κινδύνου και επιπλοκές της ΠΑΝ. 

Παρουσιάστηκε στο «Περιφερική Αρτηριακή Νόσος (ΠΑΝ): ώρα για δράση», 

Κλινικό φροντιστήριο υπό την αιγίδα της Ελληνικής Αγγειοχειρουργικής 

Εταιρείας. Αγρίνιο, 1 Απριλίου, 2009. 

29. Κάκκος Σ. Συνδυασμένες προφυλακτικές μέθοδοι στην πρόληψη της φλεβικής 

θρόμβωσης. Παρουσιάστηκε στην Αγγειοχειρουργική Διημερίδα και Αχαϊκές 

Χειρουργικές Ημέρες. Πάτρα, 24-26 Απριλίου, 2009. 

30. Κάκκος Σ. Μέσα προφύλαξης από τη Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσο. 

Παρουσιάστηκε στο Νοσοκομειακό Δορυφορικό Συμπόσιο της Πανελλήνιας 

Εταιρείας Νοσοκομειακών Φαρμακοποιών με θέμα: «Ο ρόλος του 

φαρμακοποιού στην εφαρμογή των κατευθυντήριων οδηγιών». 14ο 

Πανελλήνιο Φαρμακευτικό Συνέδριο. Αθήνα. 9-11 Μαΐου, 2009. 

31. Κάκκος Σταύρος. Διαφορική Διάγνωση Λεμφοιδήματος. Παρουσιάστηκε 

στην 1η Εκπαιδευτική Ημερίδα Ελληνικής Λεμφολογικής Εταιρείας «Βασικές 

Γνώσεις στη Λεμφολογία: Από την Ανατομία του Λεμφικού Συστήματος ... 

στη Θεραπεία των Λεμφικών Παθήσεων». Αθήνα, 23 Μαΐου, 2009. 

32. Kakkos S. Interesting case presentation with video. Discussion and debate. 

Παρουσιάστηκε στο IVEC 2009 Ioannina Vascular Endovascular Course. 

Ioannina, Greece. November 6-7, 2009. 

33. Σε ποιές κατηγορίες η ενδαγγειακή αντιμετώπιση έχει καλύτερα 

αποτελέσματα; Παρουσιάστηκε στη Στρογγυλή Τράπεζα: Ενδαγγειακή 

αντιμετώπιση αορτολαγόνιας απόφραξης.  Αγγειοχειρουργική Συνάντηση. 

«ΑΟΡΤΟΛΑΓΟΝΙΑ ΑΠΟΦΡΑΞΗ» Ανοικτή ή Ενδαγγειακή Αντιμετώπιση; 

Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Κωνσταντοπούλιο Γ. Ν. Ν. Ιωνίας. Αθήνα, 21 

Νοεμβρίου 2009. 

34. Basilic vein transposition. What is the optimal technique? Παρουσιάστηκε στη 

Στρογγυλή Τράπεζα: “Controversies in vascular access” 12ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αγγειολογίας – Αγγειοχειρουργικής. Αθήνα, 21-24 Ιανουαρίου, 

2010. 

35. «Πρόληψη φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου σε νευρολογικούς ασθενείς» 

Παρουσιάστηκε στο Κοινό Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα 2009-10 των 
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Πανεπιστημιακών Κλινικών Νευρολογικής και Νευροχειρουργικής. Πάτρα, 

18 Φεβρουαρίου, 2010. 

36. Κρίσιμη ισχαιμία κάτω άκρου. Παρουσιάστηκε στα Μετεκπαιδευτικά 

Μαθήματα Ακτινολογίας. Κλινικό Εργαστήριο Ακτινολογίας Πανεπιστημίου 

Πατρών. 2 Μαρτίου, 2010.  

37. Classification of chronic venous disease. Παρουσιάστηκε στο Workshop 

“Endovenous treatment of lower limb varicose veins”. Λάρισσα. 19-20 

Μαρτίου, 2010. 

38. Η μετάθεση της βασιλικής φλέβας στη δημιουργία αρτηριοφλεβικής 

επικοινωνίας. Παρουσιάστηκε στην Αγγειοχειρουργική Διημερίδα και 

Αχαϊκές Χειρουργικές Ημέρες. 27-28 Μαρτίου, 2010. Πάτρα. 

39. Differential diagnosis of lymphedema. Παρουσιάστηκε στο round table 

“Classification and staging of lymphedema”. XXXVI Congress of the 

European Society of Lymphology. 14-16 May, 2010. Athens, Greece. 

40. Silent infarcts on CT scans and stroke risk. Παρουσιάστηκε στο “LIVE 2010 –

Leading, Innovative, Vascular Education” Symposium. 27-30 May, 2010. 

Corfu, Greece. 

41. Intermittent pneumatic compression and combined modalities for VTE 

prevention in high risk patients. Παρουσιάστηκε στο 11th meeting of the 

European Venous Forum. June 24-26, 2010. Antwerp, Belgium. 

42. Υπέρ Ενδαρτηρεκτομής. Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι: Νόσος 

Καρωτίδων: Ενδαρτηρεκτομή ή Αγγειοπλαστική (stenting) της στένωσης της 

καρωτίδας. 9ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. Θέσεις και αντιθέσεις 

στην Ιατρική. Πάτρα. 22-24 Οκτωβρίου, 2010. 

43. Ενδαρτηρεκτομή καρωτίδος: Με shunt ή χωρίς shunt; Παρουσιάστηκε στο 

Στρογγυλό Τραπέζι: Κλασσική Χειρουργική – Ενδαρτηρεκτομή καρωτίδας. 

Αγγειοχειρουργική Συνάντηση. Καρωτιδική Νόσος: Διαγνωστική 

Προσπέλαση – Ενδείξεις. Κλασσική χειρουργική ή Ενδαγγειακή προσπέλαση; 

Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Κωνσταντοπούλιο – Αγία Όλγα Γ. Ν. Ν. Ιωνίας. 

Αθήνα, 27 Νοεμβρίου 2010. 

44. Από τη διαλείπουσα χωλότητα στην κρίσιμη ισχαιμία. Παρουσιάστηκε στο 

Στρογγυλό Τραπέζι: “Νεώτερες απόψεις και σύγχρονη αντιμετώπιση της 

περιφερικής αποφρακτικής αρτηριοπάθειας”. 1ο Παμπελοποννησιακό 

Συμπόσιο Γενικής Ιατρικής. Πάτρα. 3-5 Δεκεμβρίου, 2010. 
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45. Classification and scoring of chronic venous disease. Παρουσιάστηκε στο 

Στρογγυλό Τραπέζι “Development and progression of chronic venous 

disease”. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Φλεβολογίας και 2nd Annual Meeting of 

the Balkan Venous Forum. Αθήνα. 21-22 Ιανουαρίου, 2011. 

46. Elevation and transposition techniques for basilic vein fistula. Παρουσιάστηκε 

στο European Vascular Course 2011. March 2-4, 2011. Maastricht, The 

Netherlands. 

47. Διαφορική Διάγνωση Λεμφοιδήματος. Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό 

Τραπέζι «Πρωτοπαθές και Δευτεροπαθές Λεμφοίδημα». Αχαϊκές Ημέρες 

Παθολογίας 2011. Πάτρα, 2-3 Απριλίου, 2011. 

48. Kakkos SK, Tsolakis IA. What is the best technique for a successful basilic 

vein transposition? Παρουσιάστηκε στο VAS 7th International Congress. 

Κωνσταντινούπολη, Τουρκία. May 5-7, 2011. 

49. Combined modalities, prevention and mortality. Παρουσιάστηκε στην 

εκπαιδευτική συνεδρία «What is new in venous thromboembolism». 12th 

meeting of the European Venous Forum. June 30-July 3, 2011. Ljubljana, 

Slovenia.  

50. Μακροχρόνιες επιπτώσεις της θρομβοεμβολικής νόσου. Παρουσιάστηκε στην 

Ενότητα «Ποιός είναι ο κίνδυνος για θρόμβωση» του Θεωρητικού Μέρους 

«Τι πρέπει να γνωρίζουμε για τη Θρόμβωση». Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στη 

Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή. 4 & 5 Νοεμβρίου 2011, 

Ιωάννινα. 

51. Σενάριο 1. Παρουσιάστηκε στην Ενότητα «Προφύλαξη και Θεραπεία στη 

θρόμβωση» του Πρακτικού Μέρους «Άσκηση σε Κλινικά Σενάρια». 

Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στη Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή. 4 & 

5 Νοεμβρίου 2011, Ιωάννινα. 

52. Χειρουργική παρέμβαση. Παρουσιάστηκε σε Διαδραστικό Φροντιστήριο και 

στην Ενότητα: Σύνδρομο «Διαβητικό Πόδι». Ολιστική αντίληψη προσέγγισης 

και αντιμετώπισης. 7ο Διαβητολογικό Συνέδριο του Διαβητολογικού Κέντρου 

της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών. Σακχαρώδης Διαβήτης - 

Μεταβολισμός. Από τη βασική έρευνα στην κλινική πράξη. 18-20 Νοεμβρίου, 

2011, Πάτρα. 

53. Πρόληψη και θεραπεία θρομβοεμβολικής νόσου κατά τη διάρκεια της κύηση 

και της λοχείας. Παρουσιάστηκε στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 
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Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών. 6 Δεκεμβρίου, 

2011.  

54. Ανατομία αγγείων άνω άκρου / Αντιμετώπιση διεγχειρητικών κακώσεων. 

Παρουσιάστηκε στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Ορθοπαιδικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Πατρών. 23 Φεβρουαρίου, 2012.  

55. Μοσχεύματα με δεσμευμένη ηπαρίνη. Βελτιώνουν τα ποσοστά βατότητας; 

Παρουσιάστηκε στη Στρογγύλη Τράπεζα «Θωρακική Αορτή και άλλα». 13ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής. Αθήνα 22-

24 Μαρτίου 2012. 

56. The radio-cephalic AV fistula at wrist is a better start in the elderly. 

Παρουσιάστηκε στο Debate I: “What is the best access to start with in the 

elderly?”  “LIVE 2012 –Leading, Innovative, Vascular Education” 

Symposium. 24-27 May, 2012. Alexandroupoli, Greece. 

57. Αγγειοχειρουργική αντιμετώπιση. Παρουσιάστηκε στη Στρογγυλή Τράπεζα 

«Χρόνια κρίσιμη ισχαιμία κάτω άκρων». 15ο Συνέδριο Ακτινολόγων 

Νοτιοδυτικής Ελλάδος. 22-23 Ιουνίου 2012, Πύργος Ηλείας.  

58. Η κλινική σκοπιά. Ποιά άτομα κινδυνεύουν; Παρουσιάστηκε στη Στρογγυλή 

Τράπεζα «Διαβητικό πόδι». XVIII Πανελλήνιο Ακτινολογικό Συνέδριο. 12-14 

Οκτωβρίου 2012, Αθήνα. 

59. Σενάριο 3. Παρουσιάστηκε στην Ενότητα «Περιεγχειρητική διαχείριση 

αντιθρομβωτικής αγωγής» του Πρακτικού Μέρους «Άσκηση σε Κλινικά 

Σενάρια». 2o Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στη Θρόμβωση και την 

Αντιθρομβωτική Αγωγή. 9 & 10 Νοεμβρίου 2012, Ιωάννινα. 

60. Which asymptomatic stenosis are at risk of stroke? / Quelles sténoses 

asymptomatiques sont à risque d'AVC ? Controversies and Updates in 

Vascular Surgery Congress. 17-19 January 2013. Paris, France. 

61. Σενάριο 4. Παρουσιάστηκε στην Ενότητα «Προφύλαξη και Θεραπεία στη 

θρόμβωση» του Πρακτικού Μέρους «Άσκηση σε Κλινικά Σενάρια». 3o 

Εκπαιδευτικό Σεμινάριο στη Θρόμβωση και την Αντιθρομβωτική Αγωγή. 8 & 

9 Φεβρουαρίου 2013, Αθήνα. 

62. One or two staged basilic vein transposition and elevation. Παρουσιάστηκε 

στο European Vascular Course 2013. March 10-12, 2013. Maastricht, The 

Netherlands. 
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63. Εκτίμηση του κινδύνου της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου. 

Παρουσιάστηκε στο 1o Πανελλήνιο Συνέδριο Θρόμβωσης - Αντιθρομβωτικής 

Αγωγής. 12-13 Απριλίου 2013, Αθήνα. 

64. Μέθοδοι καυτηρίασης για την αντιμετώπιση των κιρσών των κάτω άκρων. 

Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι: «Σύγχρονες τεχνικές στην 

αντιμετώπιση αρτηριακών και φλεβικών παθήσεων». Αχαϊκές Ιατρικές 

Ημέρες 2013. 20 & 21 Απριλίου, 2013, Πάτρα. 

65. Διάγνωση, επιλογή ασθενών. Παρουσιάστηκε στη Στρογγυλή Τράπεζα 

«Φλεβική ανεπάρκεια κάτω άκρων». 16ο Συνέδριο Ακτινολόγων 

Νοτιοδυτικής Ελλάδος. 28-30 Ιουνίου 2013, Πάτρα.  

66. «Νεότερα από του στόματος αντιπηκτικά φάρμακα για την θεραπεία της εν τω 

βάθει φλεβικής θρόμβωσης». Παρουσιάστηκε στο Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι 

«Αγγειακός ασθενής – Νεότερα δεδομένα». Προσυνεδριακή ημερίδα 11ου 

Παμπελοποννησιακού Ιατρικού Συνεδρίου. 28 Σεπτεμβρίου 2013, 

Κυπαρισσία Μεσσηνίας. 

67. Περιφερική αρτηριοπάθεια. Παρουσιάστηκε στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα 

Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών. 24 Οκτωβρίου, 2013.  

68. Κάκκος Σ., Τσολάκης Ι. Προφύλαξη και θεραπεία της φλεβικής 

θρομβοεμβολικής νόσου. Τι αλλάζει με την εισαγωγή των νέων από του 

στόματος αντιπηκτικών. 1ο Χειμερινό Σχολείο Ι.Μ.Ε.Θ.Α. Θρόμβωση-

Αντιθρομβωτικά Φάρμακα. Από την Παθοφυσιολογία στην Κλινική Πράξη. 

1-3 Νοεμβρίου 2013. Καλάβρυτα. 

69. Πότε τίθεται η ένδειξη επαναγγείωσης στο σύνδρομο «Διαβητικό Πόδι». 

Παρουσιάστηκε σε Διαδραστική Συζήτηση και στην Ενότητα: Επικαιρότητα 

1. Σακχαρώδης Διαβήτης και καρδιαγγειακό σύστημα. 8ο Διαβητολογικό 

Συνέδριο του Διαβητολογικού Κέντρου της Ιατρικής Σχολής του 

Πανεπιστημίου Πατρών. Ότι νεότερο στο Σακχαρώδη Διαβήτη και στο 

Μεταβολισμό. 21-23 Νοεμβρίου, 2013, Πάτρα. 

70. Risk stratification methods for carotid plaques / Méthodes de stratification du 

risque des plaques carotidiennes asymptomatiques. Controversies and Updates 

in Vascular Surgery Congress. 23-25 January 2014. Paris, France. 

71. Η θέση των από του στόματος αντιπηκτικών στην ορθοπαιδική πράξη. 

Παρουσιάστηκε στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της Ορθοπαιδικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Πατρών. 27 Νοεμβρίου, 2014.  
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72. Ο ρόλος της απεικόνισης στη διάγνωση και εκτίμηση της καρωτιδικής νόσου. 

Παρουσιάστηκε στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής. Αθήνα, 13-16 Μαρτίου 2014. 

73. Νέα δεδομένα στη θεραπεία της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου. 

Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι «Νέα αντιθρομβωτικά και 

αντιπηκτικά φάρμακα». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2014. 28 & 29 Μαρτίου 

2014. Πάτρα. 

74. Διάγνωση και αντιμετώπιση του διαβητικού ποδιού. Παρουσιάστηκε στην 

Επιστημονική Ημερίδα Πατρών για το Σακχαρώδη Διαβήτη στα πλαίσια του 

Πανελλήνιου Προγράμματος Επιμόρφωσης για ιατρούς και επαγγελματίες 

υγείας (ερευνητικό πρόγραμμα «Ορίζοντας 2020» της Ευρωπαϊκής Ένωσης). 

Πάτρα, 4-5 Απριλίου 2014. 

75. Επείγοντα Περιστατικά στην Αγγειοχειρουργική. Παρουσιάστηκε στο 

Σεμινάριο «Επείγουσα χειρουργική και συρραφή τραύματος», οργανωθέν από 

το παράρτημα Πάτρας της Επιστημονικής Εταιρείας Φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδος (ΕΕΦΙΕ). Πάτρα, 9, 10, 12 Απριλίου 2014. 

76. Μηχανική προφύλαξη στη θρομβοεμβολική νόσο. Σε ποιές περιπτώσεις είναι 

απόλυτα απαραίτητη; Παρουσιάστηκε στο 2o Πανελλήνιο Συνέδριο 

Θρόμβωσης - Αντιθρομβωτικής Αγωγής. 11-12 Απριλίου 2014, Αθήνα. 

77. How to treat isolated calf vein thrombosis. “LIVE 2014 –Leading, Innovative, 

Vascular Education” Symposium. 22-24 May, 2014. Athens, Greece. 

78. Anticoagulation treatment of superficial vein thrombosis. “LIVE 2014 –

Leading, Innovative, Vascular Education” Symposium. 22-24 May, 2014. 

Athens, Greece. 

79. Κατευθυντήριες οδηγίες θεραπείας θρομβοεμβολικής νόσου. Παρουσιάστηκε 

στο 2ο Στρογγυλό Τραπέζι «Νεώτερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της 

φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου». Επιστημονικό συμπόσιο Ελληνικής 

Αγγειολογικής Εταιρείας «Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της 

περιφερικής αρτηριακής + φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου». 20 & 21 

Ιουνίου 2014. Πάτρα. 

80. Κάκκος Σ., Τσολάκης Ι. Θεραπεία της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου. Τι 

αλλάζει με την εισαγωγή των νέων από του στόματος αντιπηκτικών. 2ο 

Χειμερινό Σχολείο Ι.Μ.Ε.Θ.Α. Θρόμβωση-Αντιθρομβωτικά Φάρμακα. Από 

την Παθοφυσιολογία στην Κλινική Πράξη. 7-9 Νοεμβρίου 2014. Καλάβρυτα. 
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81. Essentials in Vascular Surgery. 1st Εssential Skills in the Management of 

Surgical Cases - ESMSC Course. 10-11 November, 2014. Athens. (Satellite 

workshop of the international Surgical Forum, 12-15 November, Athens, 

Hilton, Hellenic Surgical Society). 

82. Juxtaluminal black plaque area represents vulnerable carotid plaques. 

Presented at the session: Carotid ultrasound beyond the degree of stenosis. 

MAC 2014. 4th Munich Aortic & Carotid Conference. 5-6 December 2014. 

Munich, Germany. 

83. Predictors and clinical significance of progression or regression of 

asymptomatic carotid stenosis. Presented at the session: Asymptomatic carotid 

disease. MAC 2014. 4th Munich Aortic & Carotid Conference. 5-6 December 

2014. Munich, Germany. 

84. Basilic vein transposition fistula. Presented at the session: Vascular access 

creation and maturation. 4th Israeli Vascular Access Conference. January 14th, 

2015. Tel Aviv, Israel. 

85. Can we operate a carotid stenosis based on duplex scanning only? 

Controversies and Updates in Vascular Surgery Congress. 22-24 January 

2015. Paris, France. 

86. Ενδαρτηρεκτομή ή ενδοαυλικός νάρθηκας (stenting); Παρουσιάστηκε στα 

«θέματα νευρολογίας», διημερίδα για τις νεώτερες εξελίξεις στη θεραπεία 

νευρολογικών νοσημάτων. 7-8 Φεβρουαρίου 2015. Πάτρα.  

87. Κατευθυντήριες Οδηγίες Αντιμετώπισης ΦΘΝ. Παρουσιάστηκε στο 

Στρογγυλό Τραπέζι 2: Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσος (ΦΘΝ). 14ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Αγγειολογικής Εταιρείας. Αθήνα, 6-8 

Μαρτίου, 2015. 

88. European guidelines on superficial venous pathology. Presented at the 

European Vascular Course 2015. March 8-10, 2015. Maastricht, The 

Netherlands. 

89. Στένωση καρωτίδων: ενδαρτηρεκτομή ή τοποθέτηση ενδοαυλικού νάρθηκα 

(stenting); Παρουσιάστηκε στην 1η Στρογγυλή Τράπεζα με θέμα «Νεότερες 

εξελίξεις στην αντιμετώπιση των αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων». 

Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2015 «Η συνάντηση του Παθολόγου με το 

Χειρουργό». 28-29 Μαρτίου 2015. Πάτρα.  

90. Πρόληψη και θεραπεία της φλεβικής θρομβοεμβολής: κλινικές περιπτώσεις 

ασθενών. Παρουσιάστηκε στο Δορυφορικό Συμπόσιο BAYER HELLAS 
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«Νέα αντιπηκτικά στην κλινική πράξη». 13ο Καρδιολογικό Συνέδριο (με 

διεθνή συμμετοχή). 8-10 Μαΐου 2015, Πάτρα. 

91. Vascular Surgery Emergencies. 2nd “Εssential Skills in the Management of 

Surgical Cases – ESMSC” Course. 13-14 May, 2015. Experimental-research 

center ELPEN. Athens, Greece. 

92. Intervention may not be needed to all patients with severe asymptomatic 

stenosis: the rationale for a new natural history assessing the role of optimum 

medical treatment. “LIVE 2015 –Leading, Innovative, Vascular Education” 

Symposium. 21-23 May, 2015. Heraklion Crete, Greece. 

93. Συστάσεις προφύλαξης σε μη χειρουργικούς ασθενείς. Παρουσιάστηκε στην 

Στρογγυλή Τράπεζα «ΠΡΟΦΥΛΑΞΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ». Επιστημονική 

εκδήλωση «Αγώνας κατά της θρομβοεμβολής...». 19-21 Ιουνίου 2015. Αθήνα. 

94. Είμαι ασφαλής όταν κάνω ενέσεις στο σπίτι; Πότε είμαι υποχρεωμένος να 

κάνω ενέσεις στην κοιλιά αντί φάρμακα από το στόμα; Μετά τη θρόμβωση 

και τη διακοπή των φαρμάκων το ΙΝR είναι φυσιολογικό. Μήπως κινδυνεύω; 

Στην εν τω βάθει θρόμβωση για πόσο πρέπει να παίρνω φάρμακα; Πότε θα 

παίρνω φαρμακευτική αγωγή για όλη τη διάρκεια της ζωής μου; 

Παρουσιάστηκε στο Πρόγραμμα Εκδήλωσης Κοινού. Επιστημονική 

εκδήλωση «Αγώνας κατά της θρομβοεμβολής...». 19-21 Ιουνίου 2015. Αθήνα. 

95. Open or Endovascular Repair of Aortoenteric fistulas? A multicenter 

comparative study. 2nd European Endovascular & Interventional Cardiology 

Conference. 27-28 August, 2015. Athens, Greece. 

96. Predictors of progression of asymptomatic carotid disease. International 

Society for Vascular Surgery (ISVS) 2015 Congress. 10-12 September, 2015. 

Athens, Greece.  

97. Is there evidence to support the use of DOACs after venous stenting? 

Presented at the ESVS symposium on new oral anticoagulants. XXIX Annual 

meeting of the European Society for Vascular Surgery. Porto, Portugal. 

September 23-25, 2015.  

98. Αορτικά ανευρύσματα. Παρουσιάστηκε στα Μετεκπαιδευτικά Μαθήματα της 

Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών. 21 Οκτωβρίου, 2015.  

99. Ελαστικές κάλτσες – Ποιές? Πότε? Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι 

«Διάγνωση και Θεραπεία Οιδήματος». 1ο Χειμερινό Σχολείο Ελληνικής 

Φλεβολογικής Εταιρείας «Οίδημα- Έλκος, σύγχρονη Διάγνωση και 

Θεραπεία». Αράχωβα, 30-31Οκτωβρίου 2015.  
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100. Ασυμπτωματική Περιφερική Αρτηριακή Αγγειοπάθεια. Το μέγεθος 

του προβλήματος. 3ο Χειμερινό Σχολείο Ι.Μ.Ε.Θ.Α. Κολπική Μαρμαρυγή, 

Περιφερική Αρτηριακή Νόσος, Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσος. 6-8 

Νοεμβρίου 2015. Πορταριά. 

101. Προφύλαξη κατά της φλεβικής θρόμβωσης σε παθολογικούς ασθενείς. 

3ο Χειμερινό Σχολείο Ι.Μ.Ε.Θ.Α. Κολπική Μαρμαρυγή, Περιφερική 

Αρτηριακή Νόσος, Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσος. 6-8 Νοεμβρίου 2015. 

Πορταριά. 

102. Ενδείξεις μεταθρομβωτικής και μετεγχειρητικής αντιπηκτικής αγωγής: 

Ποιο φάρμακο να επιλέξουμε; Παρουσιάστηκε στην Στρογγυλή Τράπεζα με 

θέμα: Ασθενής με θρομβωτικές ή αιμορραγικές εκδηλώσεις. 4ο Σεμινάριο 

Αιματολογίας: Από το κλινικοεργαστηριακό εύρημα στην αιματολογική 

διάγνωση και θεραπεία. 20-22 Νοεμβρίου 2015. Πάτρα. 

103. Clinical and sonographic predictors for progression of carotid stenosis. 

Presented at the session: Innovations and standards in ultrasound of the 

cerebrovascular arteries. MVC 2015. 5th Munich Vascular Conference. 27-28 

November 2015. Munich, Germany. 

104. Νεότερα δεδομένα στην αντιπηκτική αγωγή. Παρουσιάστηκε στο 

Στρογγυλό Τραπέζι «Νεώτερα δεδομένα στην καρδιαγγειακή νόσο». 

Προσυνεδριακή ημερίδα 12ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού Συνεδρίου. 4-5 

Δεκεμβρίου 2015, Κάστρο Μονεμβασίας. 

105. Αορτοεντερικά/-κοιλιακά συρίγγια. Αγγειακές ημέρες ΑΧΕΠΑ 2015. 

11-12 Δεκεμβρίου 2015, Θεσσαλονίκη. 

106. Not all stenoses are at risk of stroke. Which ones should not be 

missed? Controversies and Updates in Vascular Surgery Congress. 21-23 

January 2016. Paris, France. 

107. Επιπολής και εν τω βάθει φλεβική θρόμβωση. 1η Πολυθεματική 

Μετεκπαιδευτική Επιστημονική Διημερίδα, συνδιοργάνωση από την 

Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών και το 

Εκπαιδευτικό Συμβούλιο της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας. 22-23 

Ιανουαρίου 2016, Πάτρα. 

108. Surgical and endovascular revision of brachio-basilic vein fistula. 

European Vascular Course 2016. March 8-10, 2016. Maastricht, The 

Netherlands. 
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109. Υπάρχουν χαρακτηριστικά της καρωτιδικής πλάκας στην απεικόνιση 

με CTA, MRI και υπερήχους που αυξάνουν τον κίνδυνο για ΑΕΕ; 

Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι «Διάγνωση και αντιμετώπιση της 

καρωτιδικής νόσου». 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής. Αθήνα, 31 Μαρτίου – 2 Απριλίου 2016. 

110. Ιδιοπαθής και προκλητή επιπολής και εν τω βάθει φλεβική  θρόμβωση.  

Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι «Επιπολής και εν τω βάθει φλεβική 

θρόμβωση  των κάτω άκρων». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2016. Διημερίδα με 

θέμα «Καρδιοαγγειακές παθήσεις και Συννοσηρότητες». 9-10 Απριλίου 2016, 

Πάτρα. 

111. Primary or stage basilic vein transposition is preferable? Round Table 

on “hot topics in vascular access”.  “LIVE 2016 –Leading, Innovative, 

Vascular Education” Symposium. 26-28 May, 2016. Ioannina, Greece. 

112. Ευρωπαϊκές Κατευθυντήριες Οδηγίες Φλεβικής Νόσου. 1Ο Θερινό 

Σχολείο της Ελληνικής Φλεβολογικής Εταιρείας. Πόρτο Χέλι, 9 & 10 

Σεπτεμβρίου 2016. 

113. Χρόνια Φλεβική Νόσος των Κάτω Άκρων.  Παρουσιάστηκε στην 

Ιατροκοικωνική Εκδήλωση της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος και 

Πελοποννήσου και του Συλλόγου Αιμοδοτών Ξυλοκάστρου – Ευρωστίνης 

«Οι Φίλοι της Ζωής». Ξυλόκαστρο Κορινθίας, 18 Σεπτεμβρίου 2016. 

114. Αντιπηκτική αγωγή για την ιδιοπαθή και προκλητή φλεβική  

θρομβοεμβολική νόσο. Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι «Αντιπηκτική 

αγωγή». 12ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. 21-23 Οκτωβρίου 2016. 

Τρίκαλα Ορεινής Κορινθίας. 

115. When to use intermittent pneumatic compression (IPC)? Presented in 

the session “Non-invasive Treatment of CVD”. 7th EVF HOW 2016. Hands-

on workshop on venous disease. 27-29 October 2016. Limassol, Cyprus.  

116. Do the new oral anticoagulants change the treatment of VTE? 

Presented in the session “Treatment of Acute DVT”. 7th EVF HOW 2016. 

Hands-on workshop on venous disease. 27-29 October 2016. Limassol, 

Cyprus.  

117. Treatment of VTE in the era of new oral anticoagulants. Is there still a 

place for heparin and vitamin-K antagonists? Seminar “Venous 

thromboembolic disease in everyday practice”. 30 October 2016. Limassol, 

Cyprus.  
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118. Progression of asymptomatic carotid stenosis: is it a risk factor of 

stroke? Controversies and Updates in Vascular Surgery Congress. 19-21 

January 2017. Paris, France. 

 

119. Θρομβοπροφύλαξη  στον βαρέως πάσχοντα ασθενή στη ΜΕΘ. 

Μετεκπαιδευτικά μαθήματα της κλινικής Αναισθησιολογίας και Εντατικής 

Θεραπείας Πανεπιστημίου Πατρών. Πάτρα, 1 Μαρτίου 2017. 

120. Κλινικές Μελέτες. Παρουσιάστηκε στο Δορυφορικό Συμπόσιο: H 

Θέση της Απιξαμπάνης στην αντιμετώπιση των ασθενών με Θρομβοεμβολική 

Νόσο. 16ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειολογίας - Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής. Αθήνα, 3-5 Μαρτίου 2017. 

121. Η Αθηρωματική Πλάκα στον Ασυμπτωματικό Ασθενή. 

Παρουσιάστηκε στο στρογγυλό τραπέζι «Αγγειοεγκεφαλική Νόσος». 16ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειολογίας - Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής. Αθήνα, 3-5 Μαρτίου 2017. 

122. Mechanism of symptoms. Presented at the session “Pathophysiology, 

symptoms and signs”. Advances in the Management of Chronic Venous 

Disorders and Update of Guidelines. Larnaca, Cyprus, 11-13 March 2017. 

123. Intermittent pneumatic compression in CVD. Clinical and 

hemodynamic results. Presented at the session “What is New in Compression”. 

Advances in the Management of Chronic Venous Disorders and Update of 

Guidelines. Larnaca, Cyprus, 11-13 March 2017. 

124. Effect on symptoms and healing of venous ulcers: Pentoxyphilline.  

Presented at the session “Pharmacotherapy in patients with CVD”. Advances 

in the Management of Chronic Venous Disorders and Update of Guidelines. 

Larnaca, Cyprus, 11-13 March 2017. 

125. Επιλογή των Ασθενών με Ασυμπτωματική Στένωση για Επέμβαση. 

Παρουσιάστηκε στην Στρογγυλή Τράπεζα «Ασυμπτωματική Στένωση 

Καρωτίδας». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2017. Διημερίδα "Πέρα από τις 

κατευθυντήριες οδηγίες.." Πάτρα, 1-2 Απριλίου, 2017. 

126. Clinical evidence for the Palindrome catheters. Presented at the lunch 

symposium VAS 2017: “Novel technologies for improved hemodialysis 

outcomes. From chronic catheters to fistula’s care and maintenance”. 10th 
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Congress of the Vascular Access Society. April 5–8, 2017, Ljubljana, 

Slovenia. 

127. Παρουσίαση περιστατικού με εν τω βάθει φλεβοθρόμβωση. 

Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό τραπέζι «Φλεβική θρομβο-εμβολική νόσος». 

15ο Καρδιολογικό Συνέδριο με διεθνή συμμετοχή «Γέφυρα Καρδιολογίας 

2017». Πάτρα, 5-7 Μαΐου 2017. 

128. Two stage basilic vein transposition has better results. Presented at the 

66th International Congress of the European Society of Cardiovascular and 

Endovascular Surgery (ESCVS) in conjuction with LIVE 2017. May 11-14, 

2017. Thessaloniki, Greece. 

129. Χρόνια Φλεβική Νόσος: Μια πραγματική ή μια lifestyle πάθηση; 

Παρουσιάστηκε στο Εξειδικευμένο Forum. Συνάντηση με τους ειδικούς. 

Χρόνιες Παθήσεις στην καθημερινή κλινική πράξη. 26‐27 Μαΐου 2017, 

Καλαμάτα. 

130. Διάγνωση της ΧΦΝ από ΠΘ/ΓΙ & Θεραπεία της ΧΦΝ σήμερα. 

Παρουσιάστηκε στο Εξειδικευμένο Forum. Συνάντηση με τους ειδικούς. 

Χρόνιες Παθήσεις στην καθημερινή κλινική πράξη. 26‐27 Μαΐου 2017, 

Καλαμάτα. 

131. Oral anticoagulation and recent guidelines: What is new? Presented at 

the session “Oral Anticoagulation”. 18th Meeting of the European Venous 

Forum, Porto, Portugal, 29 June–1 July 2017. 

132. Cyclo 3. New clinical meta analysis. Presented at the session “New 

Data on Chronic Venous Disease, New Place for Cyclo 3”. 18th Meeting of the 

European Venous Forum, Porto, Portugal, 29 June–1 July 2017. 

133. Venous gangrene: case discussion. Elite Event 2017. City of Panama, 

Panama. June 27-29, 2017. 

134. Treatment of superficial vein thrombosis. Elite Event 2017. City of 

Panama, Panama. June 27-29, 2017. 

135. Venous symptoms: The SYM Vein Consensus statement developed 

under the auspices of the EVF. Elite Event 2017. City of Panama, Panama. 

June 27-29, 2017. 

136. Efficacy of Ruscus extract, HMC and vitamin C, on improving 

individual venous symptoms and edema. Elite Event 2017. City of Panama, 

Panama. June 27-29, 2017. 
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137. EVF Guidelines Update: Cyclo3® grade A. Elite Event 2017. City of 

Panama, Panama. June 27-29, 2017. 

138. Current evidence for thrombolysis. Presented at the session 

“Endovascular treatment of VTE”. 2nd Summer School of the Hellenic 

Phlebolical Society. Best practices in phlebology. 8 & 9 September 2017. Port 

Heli, Greece. 

139. Αντιμετώπιση επιπολής και εν τω βάθει φλεβικης θρόμβωσης. 

Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι «Επίκαιρα θέματα χειρουργικής και 

παθολογίας». Προσυνεδριακή ημερίδα 13ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού 

Συνεδρίου. 14 Οκτωβρίου 2017, Ζάκυνθος. 

140. Χειρουργική vs. Ενδαγγειακή Αντιμετώπιση Ανευρυσμάτων 

Κοιλιακής Αορτής. Παρουσιάστηκε στη Στρογγυλή Τράπεζα «Κοιλιακή 

αορτή και σπλαχνικά αγγεία». 19ο Συνέδριο Ακτινολόγων Νοτιοδυτικής 

Ελλάδος. 7-8 Οκτωβρίου 2017, Πάτρα.  

141. When to use intermittent pneumatic compression (IPC)? Presented in 

the session “Non-invasive Treatment of CVD”. 8th EVF HOW 2017. Hands-

on workshop on venous disease. 26-28 October 2017. Krakow, Poland. 

142. Do the new oral anticoagulants change the treatment of VTE? 

Presented in the session “Treatment of Acute DVT”. 8th EVF HOW 2017. 

Hands-on workshop on venous disease. 26-28 October 2017. Krakow, Poland.  

143. Βασικές Αρχές Υπερηχογραφήματος Αγγείων (Doppler, Duplex, 

Triplex). Παρουσιάστηκε στη 2η Συνεδρία: Βασικές Αρχές Φυσικής 

Αγγειοδιαγνωστικής Απεικόνισης. Αγγειακές ημέρες ΑΧΕΠΑ 2017. 8-9 

Δεκεμβρίου 2017, Θεσσαλονίκη. 

144. Φλεβική Ανεπάρκεια. Παρουσιάστηκε στη Συνεδρία: Κατευθυντήριες 

οδηγίες. 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής-Αγγειολογίας. Θεσσαλονίκη, 15-18 Μαρτίου 2018. 

145. Στατιστική ανάλυση στην ιατρική έρευνα. Παρουσιάστηκε στη 

Συνεδρία: Πώς γράφεται μία εργασία - Στατιστική ανάλυση. 17ο Πανελλήνιο 

Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής-Αγγειολογίας. 

Θεσσαλονίκη, 15-18 Μαρτίου 2018. 

146. Meta-analysis of venoactive drug studies in the treatment of CVD. 

Presented in Session 17 – Chronic venous disease: Conservative treatment. 

ESVM & ANGIO 2018. 4th Congress of the European Society for Vascular 
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Medicine & 43rd Czech Angiology Days. 18-20 March, 2018. Prague, Czech 

Republic. 

147. Αντιθρομβωτική αγωγή στη θεραπεία της περιφερικής αρτηριακής 

νόσου. Παρουσιάστηκε στη στρογγυλή τράπεζα «Νεώτερες εξελίξεις στην 

αντιθρομβωτική αγωγή των αγγειακών παθήσεων». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 

2018. Πάτρα, 28-29 Απριλίου, 2018. 

148. Celiac artery compression syndrome. Fiction or reality? The Athens 

Cardiovascular Symposium. Athens, 11 May 2018. 

149. “Vascular trauma: 30 years experience in a high volume centre” 

(Clinical Practice Lecture). LIVE 2018 – Leading Innovative Vascular 

Education. May 24-26, 2018. Patras, Greece. 

150. Clinical cases with deep venous thrombosis- The position of Apixaban. 

LIVE 2018 – Leading Innovative Vascular Education. May 24-26, 2018. 

Patras, Greece. 

151. Τι νεότερο στην φαρμακευτική αγωγή της περιφερικής αγγειοπάθειας. 

3η Επιστημονική Συνάντηση «Λοιμώξεις & Διαβήτης», Ναύπλιο, 22 – 23 

Ιουνίου 2018. 

152. Efficacy of venoactive drugs in the management of symptoms and 

signs of chronic venous disease. 19th Meeting of the European Venous Forum, 

June 28-30, 2018. Athens, Greece. 

153. How to Choose the Right VAD for the Right Patient Based on the 

Updated EVF Guidelines? 19th Meeting of the European Venous Forum, June 

28-30, 2018. Athens, Greece. 

154. Προβληματισμοί και προτάσεις στη δευτερογενή πρόληψη της 

φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου. Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι 

«Νεότερες εξελίξεις στην αντιθρομβωτική αγωγή για τη θεραπεία της 

φλεβικής θρόμβωσης». 13ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. 19-21 

Οκτωβρίου 2018. Πάτρα. 

155. Πρώιμη ενδαρτηρεκτομή καρωτίδας: Πότε έχει και πότε δεν έχει 

ένδειξη; Παρουσιάστηκε στο Στρογγυλό Τραπέζι «Αγγειακό Εγκεφαλικό 

Επεισόδιο». 13ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. 19-21 Οκτωβρίου 

2018. Πάτρα. 

156. Ενδείξεις μετεγχειρητικής αντιπηκτικής αγωγής - επιλογή 

καταλληλότερου παράγοντα. Παρουσιάστηκε στη Στρογγυλή Τράπεζα με 

θέμα: Αιμορραγία-Θρόμβωση. 7ο Σεμινάριο Αιματολογίας: Από το 
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κλινικοεργαστηριακό εύρημα στην αιματολογική διάγνωση και θεραπεία. 9-

11 Νοεμβρίου 2018. Πάτρα. 

157. Πότε τίθεται η ένδειξη επαναγγείωσης στο σύνδρομο «Διαβητικό 

Πόδι». Παρουσιάστηκε στη στρογγυλή τράπεζα «Σακχαρώδης Διαβήτης και 

καρδιαγγειακό σύστημα». 9ο Διαβητολογικό Συνέδριο του Διαβητολογικού 

Κέντρου της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών. Ότι νεότερο στο 

Σακχαρώδη Διαβήτη και στο Μεταβολισμό 2018. 23-2 Νοεμβρίου, 2018, 

Καλάβρυτα. 

158. Διαλείπουσα συμπίεση γαστροκνημίας. Ποια είναι η τρέχουσα θέση 

της μεθόδου στην θεραπεία της περιφερικής αρτηριακής αποφρακτικής νόσου. 

Παρουσιάστηκε στη στρογγυλή τράπεζα «Χρόνια αποφρακτική 

αρτηριοπάθεια των κάτω άκρων. Υπάρχουν νεώτερες εξελίξεις στη θεραπεία 

της;». 18o Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειολογίας, Αγγειακής & Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής. 14-16 Μαρτίου 2019, Αθήνα.  

159. Πρώιμη ενδαρτηρεκτομή καρωτίδας: Πότε έχει και πότε δεν έχει 

ένδειξη; Παρουσιάστηκε στην 8η Στρογγυλή Τράπεζα «Αγγειακό εγκεφαλικό 

επεισόδιο». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2019. Πάτρα, 13-14 Απριλίου, 2019. 

160. Treatment of chronic venous disease with venoactive agents: Fact or 

fiction? Presented at the venous symposium in memory of Dr. Evi Kalodiki. 

LIVE 2019 – Leading Innovative Vascular Education. May 9-11, 2019. 

Larissa, Greece. 

161. Cyclo 3 Fort: Mechanisms of action & clinical benefits. Presented at 

the session CEAP clinical classes C0S-C4: Differences, similarities and place 

of Cyclo 3 Fort in treating patients. 20th annual meeting of the European 

Venous Forum. Zurich Switzerland, 27-29 June 2019. 

162. C0s treatment possibilities – 2019 update. Presented at the session C0s 

– towards consensus on the diagnostics and therapy. International Union of 

Phlebology Chapter Meeting (UIP 2019). Krakow, Poland, 25-27 August 

2019. 

163. Keynote Lecture “Venous Disease at the Crossroads. The future of 

therapeutic interventions” Scientific session 05 - Venous Diseases. 33rd ESVS 

Annual Meeting, Hamburg, Germany, 24 - 27 September 2019. 

164. Calf vein thrombosis & superficial vein thrombosis Presented at the 

ESVS/EVF Joint Session - Acute Vein Thrombosis Guidelines. 33rd ESVS 

Annual Meeting, Hamburg, Germany, 24 - 27 September 2019. 
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165. Επιλέγοντας τη κατάλληλη θέση και το αγγείο για τη αρτηριοφλεβική 

αναστόμωση: Νεότερα δεδομένα. Παρουσιάστηκε στο συμπόσιο «Αγγειακή 

Προσπέλαση: Εξελίξεις και προοπτικές». Καλάβρυτα 1-2 Νοεμβρίου 2019. 

166. Πρόληψη και Αντιμετώπιση Θρομβοεμβολικών Επεισοδίων σε 

Ασθενείς με Καρκίνο. Παρουσιάστηκε στο 17ο μετεκπαιδευτικό σεμινάριο 

«Εξελίξεις στην Ογκολογία». Πάτρα, 13-14 Δεκεμβρίου 2019. 

167. Ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής. 24ο Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα στην 

Επείγουσα Προνοσοκομειακή Ιατρική (ΕΠΙ) για Γιατρούς. Πάτρα, 13 

Ιανουαρίου 2020. 

168. Vascular Compression and Prevention of Deep Venous Thrombosis. 

Presented at the Cardinal Health Symposium “Vascular Compression and 

Prevention of Deep Venous Thrombosis”. Ostrava, Czech Republic. 30th 

January, 2020.  

 

 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

1. Free paper session on Vascular Investigations in the Congress: Vascular 

Medicine 2003 (15th European Chapter Congress of the International Union of 

Angiology and National Congress of the French Society of Vascular 

Medicine). Toulouse, France. October 8-10, 2003. 

2. Discussant in paper session (paper #31). SCVS 35th Annual Symposium on 

Vascular Surgery. Orlando, Florida. March 21-24, 2007. 

3. Moderator of the oral presentation session on access surgery. XXIII World 

Congress of the International Union of Angiology. Athens, Greece. June 21-

25, 2008. 

4. Πρόεδρος Στρογγύλης Τράπεζας «Αθηρωματική Νόσος των Καρωτίδων» 12ο 

Ετήσιο συνέδριο ακτινολόγων Νοτιοδυτικής Ελλάδας. Καλαμάτα 26-27 

Ιουνίου 2009. 

5. Moderator of the Debate I: Is close surveillance of hemodialysis access 

mandatory? LIVE 2011. Chalkidiki, Greece. May 5-8, 2011. 

6. Συντονιστής συνεδρίας Ενδιαφερουσών Περιπτώσεων. Μαθήματα Ελληνικής 

Εταιρείας Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής «Το Βήμα του 

Ειδικευόμενου» 2011-2012. 2 Φεβρουαρίου 2012. 
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7. Πρόεδρος συνεδρίας Ελευθέρων Ανακοινώσεων (Παθήσεις Θωρακικής 

Αορτής – Διάφορα). 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής 

Χειρουργικής. Αθήνα 22-24 Μαρτίου 2012. 

8. Σχολιαστής Στρογγυλής Τράπεζας (Διαδερμική Αγγειοπλαστική και stenting: 

Νεώτερα Δεδομένα). 6Ο Πανελλήνιο Συνέδριο Επεμβατικής Ακτινολογίας. 

Πάτρα, 11-13 Μαΐου 2012.  

9. Σχολιαστής Στρογγυλής Τράπεζας (Παθολογία των φλεβών των κάτω άκρων). 

15ο Συνέδριο Ακτινολόγων Νοτιοδυτικής Ελλάδος. 22-23 Ιουνίου 2012, 

Πύργος Ηλείας. 

10. Chairman of invited lecture (how the non-invasive investigation has modified 

our therapeutical approach in vascular medicine). XXIII Mediterranean 

Congress of Angiology and Vascular Surgery (MLAVS-2013). Volos/Larissa, 

Greece. October 3-5, 2013.  

11. Συντονιστής σε ομιλία με θέμα «Εξελίξεις στη θεραπεία της θρομβοεμβολικής 

νόσου. Παρουσίαση επιλεγμένων ξενόγλωσσων δημοσιεύσεων. Εκπαιδευτικό 

Πρόγραμμα 2013-2014 της Χειρουργικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 

Πατρών. 4 Απριλίου 2014, Πάτρα. 

12. Σχολιαστής Στρογγυλής Τράπεζας (Από το γενετικό έλεγχο στη διάγνωση του 

λεμφοιδήματος στα παιδιά και στους ενήλικες). 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 

Ελληνικής Λεμφολογικής Εταιρείας. Αθήνα, 9 & 10 Μαΐου, 2014. 

13. Προεδρείο 2ο Στρογγυλού Τραπεζιού «Νεώτερα δεδομένα στην αντιμετώπιση 

της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου». Επιστημονικό συμπόσιο Ελληνικής 

Αγγειολογικής Εταιρείας «Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της 

περιφερικής αρτηριακής + φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου». 20 & 21 

Ιουνίου 2014. Πάτρα. 

14. Προεδρείο Συνεδρίας Αναρτημένων Ανακοινώσεων στις Θεματικές Ενότητες 

Χειρουργική-Π.Φ.Υ. 14ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο. 17-19 

Οκτωβρίου 2014. Πάτρα. 

15. Σχολιαστής Στρογγυλού Τραπεζιού 2: Φλεβική Θρομβοεμβολική Νόσος. 14ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Αγγειολογικής Εταιρείας. Αθήνα, 6-8 

Μαρτίου, 2015. 

16. Προεδρείο Στρογγυλού Τραπεζιού «Αγγειακή προσπέλαση σε νεφροπαθείς». 

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής. Αθήνα, 

31 Μαρτίου – 2 Απριλίου 2016. 
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17. Προεδρείο Στρογγυλού Τραπεζιού «Συχνές Παθήσεις της 

Αγγειοχειρουργικής». 22ο Επιστημονικό Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικής 

Ελλάδας (Ε.Σ.Φ.Ι.Ε.) και 10ο Διεθνές Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων 

Ιατρών. Πάτρα 13-15 Μαΐου 2016.  

18. Προεδρείο Στρογγυλού Τραπεζιού «Υπέρταση, Κατάθλιψη και Χρόνια Φλεβική 

Νόσος». Εξειδικευμένο Forum. Συνάντηση με τους ειδικούς. Χρόνιες Παθήσεις 

στην καθημερινή κλινική πράξη. 26‐27 Μαΐου 2017, Καλαμάτα. 

19. e-posters chairman. 18th Meeting of the European Venous Forum, Porto, Portugal, 

29 June–1 July 2017.  

20. Προεδρείο Στρογγυλού Τραπεζιού «Συστηματικές Αγγειΐτιδες». Προσυνεδριακή 

ημερίδα 13ου Παμπελοποννησιακού Ιατρικού Συνεδρίου. 14 Οκτωβρίου 2015, 

Ζάκυνθος. 

21. Προεδρείο 4η Συνεδρίας «Εγκεφαλοαγγειακή Διαγνωστική Απεικόνιση (ΙΙ)». 

Αγγειακές ημέρες ΑΧΕΠΑ 2017. 8-9 Δεκεμβρίου 2017, Θεσσαλονίκη.  

22. Πρόεδρος συνεδρίας Ελευθέρων Ανακοινώσεων «Φλεβικές Παθήσεις». 17ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής-Αγγειολογίας. 

Θεσσαλονίκη, 15-18 Μαρτίου 2018. 

23. Chairman of Abstracts session – Chronic venous diseases. ESVM & ANGIO 

2018. 4th Congress of the European Society for Vascular Medicine & 43rd Czech 

Angiology Days. 18-20 March, 2018. Prague, Czech Republic. 

24. Πρόεδρος Στρογγυλής Τράπεζας Αγγειοχειρουργικής: «Νεότερα Δεδομένα στις 

Αγγειοχειρουργικές Παθήσεις». 2ο Συνέδριο Φοιτητών Ιατρικών Σχολών. Πάτρα, 

23-25 Μαρτίου 2018 

25. Πρόεδρος διάλεξης «Ο ρόλος της φαρμακευτικής συμμόρφωσης για τον 

καρδιαγγειακό ασθενή». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2018. Πάτρα, 28-29 Απριλίου, 

2018. 

26. Σχολιαστής στρογγυλής τράπεζας «Επιπλοκές σακχαρώδη διαβήτη». Αχαϊκές 

Ιατρικές Ημέρες 2018. Πάτρα, 28-29 Απριλίου, 2018. 

27. Σχολιαστής Στρογγυλής Τράπεζας «Φλεβική ανεπάρκεια». 20ο Συνέδριο 

Ακτινολόγων Νοτιοδυτικής Ελλάδος. 3-4 Νοεμβρίου, 2018. Πάτρα. 

28. Α. Αποστολός. Διάγνωση και θεραπεία περιφερικής αρτηριακής νόσου. 

Επιβλέπων: Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών, Σ. Κάκκος. Παρουσιάστηκε 

στο στρογγυλό τραπέζι «Κατευθυντήριες οδηγίες στην Αγγειοχειρουργική». 

(Οργάνωση: Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος). 18o 
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Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειολογίας, Αγγειακής & Ενδαγγειακής Χειρουργικής. 

14-16 Μαρτίου 2019, Αθήνα. 

29. Α. Καντάνης. Φλεβικά έλκη. Επιβλέπων: Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου 

Πατρών, Σ. Κάκκος. Παρουσιάστηκε στο στρογγυλό τραπέζι «Κατευθυντήριες 

οδηγίες στην Αγγειοχειρουργική». (Οργάνωση: Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών 

Ιατρικής Ελλάδος). 18o Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειολογίας, Αγγειακής & 

Ενδαγγειακής Χειρουργικής. 14-16 Μαρτίου 2019, Αθήνα. 

30. Προεδρείο 5ης Στρογγυλής Τράπεζας «Νεώτερες εξελίξεις στην αντιθρομβωτική 

αγωγή της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου». Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2019. 

Πάτρα, 13-14 Απριλίου, 2019. 

31. Προεδρείο 8ης Στρογγυλής Τράπεζας «Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο». Αχαϊκές 

Ιατρικές Ημέρες 2019. Πάτρα, 13-14 Απριλίου, 2019. 

32. Προεδρείο προσκεκλημενης διάλεξης για τη διαχείρηση ραγέντος ανευρύσματος. 

23ο Πανελλήνιο Αναισθησιολογικό Συνέδριο. Πάτρα, 16-18 Μαΐου 2019. 

33. Moderator of the session Immature Fistulas – Early Cannulation Grafts. Endo 

Vascular Access (EVA) meeting. Patras, 21-22 June 2019. 

34. Co-moderator of the session C0s – towards consensus on the diagnostics and 

therapy. International Union of Phlebology Chapter Meeting (UIP 2019). Krakow, 

Poland, 25-27 August 2019. 

35. Co-moderator of the session What is new in our understanding of the chronic 

venous disease. International Union of Phlebology Chapter Meeting (UIP 2019). 

Krakow, Poland, 25-27 August 2019. 

36. Chairman of the ESVS/EVF Joint Session - Acute Vein Thrombosis Guidelines. 

33rd ESVS Annual Meeting, Hamburg, Germany, 24 - 27 September 2019. 

37. Chairman, e-Poster Presentations Session. 33rd ESVS Annual Meeting, Hamburg, 

Germany, 24 - 27 September 2019. 

38. Chairman, ESVS Scientific webinar: Guidelines on venous thrombosis/Scientific 

Session on Venous diseases/CEAP classification/EVNS Venous session. 15 

October 2020. 34th Annual Meeting of the European Society for Vascular Surgery 

(ESVS) 2020 – ESVS Month. September-October 2020. 

39. Προεδρείο στρογγυλού τραπεζιού αορτολαγόνιας απόφραξη. 19ο Πανελλήνιο 

Υβριδικό Συνέδριο Αγγειακής και Ενδαγγειακής Χειρουργικής – Αγγειολογίας, 
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10-12 Σεπτεμβρίου 2020, Αθήνα. 19ο Πανελλήνιο Υβριδικό Συνέδριο Αγγειακής 

και Ενδαγγειακής Χειρουργικής – Αγγειολογίας, 10-12 Σεπτεμβρίου 2020, Αθήνα 

40. Προεδρείο 4ης Συνεδρίας: Παθήσεις Αρτηριών Κάτω Άκρων και Πανδημία. 

ΑΓΓΕΙΑΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ ΑΧΕΠΑ. 7η online επιστημονική διημερίδα 

«ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΝ ΜΕΣΩ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID -19». 29-30 

Ιανουαρίου 2021. 

41. Προεδρείο στρογγυλής τράπεζας ΧΙΙ. Φλεβική θρόμβωση – τι νεότερο από τις 

κατευθυντήριες οδηγίες. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αγγειολογίας, Αγγειακής και 

Ενδαγγειακής Χειρουργικής, 3-5 Ιουνίου 2021, Αθήνα. 

42. Moderator of the session Challenges in carotid artery disease. LIVE 2021 – 

Leading Innovative Vascular Education. June 10-12, Thessaloniki, Greece. 
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ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΕ ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

2014 – σήμερα: Frontiers in Surgery, Vascular Surgery Section. Chief Editor. 

2017 – σήμερα: European Journal of Vascular and Endovascular Surgery. Associate 

Editor. 

2014– σήμερα: European Journal of Vascular and Endovascular Surgery. Member of 

the Editorial Board. 

2013– σήμερα: European Journal of Vascular and Endovascular Surgery. Member of 

the guidelines committee. 

2010 – σήμερα: The Cochrane Library. Editor. 

2008 – σήμερα: International Angiology: The Journal of Vascular Biology, Medicine, 

Surgery and Phlebology (Official Journal of the International Union of Angiology). 

Member of the Specialist Committee of the Editorial Board. 

2014 – σήμερα: International Journal of Hematology Research. Member of the 

Editorial Board. 

2010 – 2016: Αχαϊκή Ιατρική. Βοηθός Διευθυντή Σύνταξης. 

2016 – 2019: Αχαϊκή Ιατρική. Αναπληρωτής Διευθυντή Σύνταξης. 

2016 – σήμερα: EJVES short reports/μετονομασία σε EJVES Vascular Forum. 

Member of the Editorial Board. 

2018 – σήμερα: Hellenic Journal of Vascular and Endovascular Surgery. Associate 

Editor. 

2018- σήμερα: Vascular Investigation and Therapy (Official Journal of the 

International Union of Angiology). Member of the Editorial Board. 

 

 Κριτής - σύμβουλος επιτροπής σύνταξης 

2000 - σήμερα: International Angiology: The Journal of Vascular Biology, Medicine 

and Surgery (Official Journal of the International Union of Angiology). 

2004 - σήμερα: European Journal of Vascular and Endovascular Surgery (300 

κρίσεις). 

2008-σήμερα: Journal of Clinical Ultrasound. 

2004-2006, 2013, 2020: Stroke. 

2008: BioMed Central (BMC) - Nephrology. 

2009: The Cochrane Library (Vascular) 

2009: Sports Medicine 

2010: Angiology: the Journal of Vascular Diseases. 

2010-2011: Journal of Diabetes and its Complications. 
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2010-2012: Catheterization and Cardiovascular Interventions. 

2010, 2012, 2017: Vascular 

2010 – 2015: Phlebology 

2010-2011: Transactions on Information Technology in BioMedicine 

2011: JAMA 

2011 – σήμερα: Journal of Vascular Access 

2011, 2013, 2014, 2016, 2017: Journal of Endovascular Therapy  

2011-2013: Journal of Cardiovascular Surgery 

2012, 2014: BMJ 

2013: SAGE Open Medical Case Reports 

2013, 2020: Thrombosis and Haemostasis 

2013: European Journal of Clinical Investigation 

2013: Global Spine journal 

2014: Saudi Medical Journal 

2014: Gynecology & Obstetrics  

2014: Pharmacoepidemiology and Drug Safety 

2014: International Journal of Hematology Research 

2015-σήμερα: EJVES Short Reports/μετονομασία σε EJVES Vascular Forum 

2015: Vascular Health and Risk Management 

2016: Vascular and Endovascular Surgery 

2016, 2017: Annals of Vascular Surgery 

2016: Αχαϊκή Ιατρική 

2017: SAGE Open Medical Case Reports 

2017: Scientific reports 

2017: European Heart Journal 

2017: Case reports in radiology 

2017: Neurology 

2018: Thrombosis Research 

2018 - σήμερα: Hellenic Journal of Vascular and Endovascular Surgery 

2020: PLOS ONE. 

2020: Journal of American Heart Association (JAHA). 

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 

1. Ιατρικός Σύλλογος Πατρών 

2. Ελληνική Αγγειοχειρουργική Εταιρεία 
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3. Ελληνική Φλεβολογική Εταιρεία 

4. Ελληνική Αγγειολογική Εταιρεία 

5. European Venous Forum (ιδρυτικό μέλος, founder member and member of the 

board) 

6. European Society for Vascular Surgery (ESVS, full member) 

7. European Society for Surgical Research (ESSR, 1996-2013) 

8. General Medical Council, UK (1999-2005) 

9. Hellenic Society of Professional People & Scientists in GB (1999) 

10. Roy D McClure Surgical Society of Henry Ford Hospital, Detroit, MI, USA 

(2006) 

11. British Society of Endovascular Therapy (2011-σήμερα) 

12. Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδας και Πελοποννήσου (ΙΕΔΕΠ) (2016-2019: 

Γενικός Γραμματέας) 

13. The Cochrane Collaboration (2020-σήμερα) 

 

 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΩΝ 

 

ΠΛΗΡΕΙΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

1. Tsolakis I, Korovessis P, Spastris P, Kakkos S, Androulakis J. Acute rupture 

of an aortic aneurysm mimicking the discus hernia syndrome. A case report. Int 

Angiol 1992;11:142-44. 

2. Κάκκος Σ, Στασινόπουλος Θ, Δουγένης Δ. Βρογχοσκοπική αφαίρεση 

εισροφηθείσας ενδοδοντικής βελόνας. Ελληνικά Στοματολογικά Χρονικά 

1993;37:237-239. 
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